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JJ:קער .1

JשלבJהואJשיקוםJמתמשךטיפוליJריפויJבתהליךJ,JוקוגניטיבייםJמוטורייםJתפקודיםJלשפרJשמטרתו

לקראתJלהגדילJעצמאותJאישיתJולהקטיןJתלותJבזולתJJ,ספציפייםJשנפגעוJעלJידיJמחלהJאוJפציעה

Jלס Jהמטופל Jשל Jגחזרתו JפעJנון Jובריאחיים Jיל J Jרב. Jראיה Jעומדת Jהשיקומי Jהתהליך -בבסיס

Jמקצועית Jוהעתידיים, Jהמידיים Jהמטופל Jצרכי Jשל Jוכוללנית Jמערכתית Jרב ,JשלJ Jמלא שיתוף

JJJ.משפחתוJואנשיJהמקצוע,Jהמטופל

J Jהעולמי Jהבריאות Jארגון Jלעקרונות Jבהתאמה Jעומדים Jאלה  WHO International:יעדים

Classification of Functioning, Disability and Health (ICF, 2001) J 

JJ:הנוהלJמבוססJגםJעלJמסקנותJוהמלצותJהכתובותJבמסמכים

1. JגריאטריותJשיקוםJלמחלקותJחוליםJושחרורJלקבלהJ1998-קריטריונים-JלאומיתJמועצהJ

 .לגריאטריה

JהמרכזJ-1999ארJהירךJבקשישיםJומסקנותJהועדותJלבדיקתJהטיפולJומניעהJבשבריJצו .2

 .מכוןJגרטנר,JתJטכנולוגיותJבשירותיJהבריאותהישראליJלהערכ
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 .מכוןJגרטנרJבשיתוףJמשרדJהבריאות-1999וארJהירךJוכנסJהסכמהJלטיפולJבשבריJצ .3

J2005J-)ליבוביץ'JרJפרופ"יו(וארJהירךJומסקנותJהועדהJלשיקוםJקשישJלאחרJשברJבצ .4

 .מועצותJלאומיותJלגריאטריהJולשיקום

5. JלשיקוםJהלאומיתJהמועצהJועדותJפרופ"יו(המלצותJרJ'רינגJ(-JJ2007. 

2. Jמטרות: 

2.1. JהנהליםJתכניJכללJאתJלאגם/JבתחוםJלעילJהמפורטותJועדותJוהמלצותJהחוזריםJ

J.JJהשיקום

 .להגדירJאתJאמותJהמידהJJלהפנייהJלטיפולJשיקומי .2.2

 .להגדירJאתJאופןJמתןJהטיפולJהשיקומי .2.3

 .להתוותJאתJרצףJתהליךJהטיפולJבאשפוזJובקהילה .2.4

 :הגדרות .3

מקצועיJבראשותוJובאחריותוJשלJ-יJצוותJרב"JJטיפולJרפואיJהניתןJע"שיקוםJתפקודי" .3.1

JרופאJאוJJשיקומיJופוטנציאלJתפקודJבהערכתJניסיוןJבעלJבגריאטריהJמומחהJרופא

 .במטרהJלהביאJלמיצויJמרביJJומיטביJשלJיכולותJתפקודJהמטופל,JמומחהJבשיקום

3.2. "JחריףJמחלה")חד(אשפוזJעקבJכלליJחוליםJבביתJהמטופלJשהותJJ/JJחריףJארוע

 ).'וכד,JארועJמוחי,Jניתוח,JכגוןJחבלה(

שיקוםJוצוותJ/JJלגריאטריהJJמומחהJמסגרתJטיפוליתJהכוללתJרופא"מסגרתJשיקום" .3.3

Jבנהלים-רב JממקצועותJהבריאותJכמוגדר Jמקצועי Jרפואי, Jשיקום Jשירותי JJ.Jהנותנת J

JגריאטריהJ Jאו Jכללי Jלשיקום Jרשיון Jעם Jרפואי Jבמוסד Jפועלת Jהשיקום מסגרת

Jיקומיתש ,JבקהילהJהמבטחJהגורםJשלJבשירותיםJבקהילהJ Jח"קופ(או :(JיוםJ אשפוז

 J.יחידותJהמשךJטיפולJאוJמכוניםJיעודיים,Jשיקומי

3.4. J Jבבית Jהמטפל Jרפואי Jטיפול(צוות Jהמשך J)יחידות J-רבJ Jצוות J-JממקצועותJ מקצועי

Jרופא Jשל Jואחריותו Jבראשותו Jהבריאות ,J Jהמבטח Jהגורם Jבאחריות ).Jח"קופ(המופעל

לרבותJJטיפולJביתJ,JאוJהשיקומיJבביתוJשלJהמטופלJ/וותJמספקJאתJהטיפולJJהרפואיJוהצ

 .ואשפוזJבית

JצוותJרבJמקצועיJהכוללJאתJמקצועותJהבריאותJבתחוםJהשיקוםJ"JצוותJשיקומי" .3.5

 J.במסגרותJהשיקוםJלמניהן

מחלקהJהעוסקתJבשיקוםJחוליםJשתיפקודםJנפגעJבאופןJ"JJ"מחלקהJשיקומיתJכללית" .3.6

תהליךJהשיקוםJבמסגרתJהמחלקהJנקבעJעלJפיJ.JדרגתיJעקבJמחלהJאוJחבלהחדJאוJה

 J'42/2003J(JJבהתאםJלחוזרJמינהלJהרפואהJמסJ(."תכניתJשיקוםJאישיתJלמטופל

הסובליםJממחלותJ,Jבחולים מחלקהJגריאטריתJהמטפלתJJJ""מחלקהJגריאטריתJשיקומית" .3.7

 JלהגיעJלחזרהJמלאהJאועלJמנתJ,JמלוותJבירידהJתפקודיתJוהזקוקיםJלטיפולJשיקומי

JJ
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JחלקיתJלתפקודJעצמאיJפיזית אמותJהמידהJ"מתוךJ".J(מנטליתJוחברתיתJהמיטביתJשלJהחולה,

 .J60/2002חוזרJמינהלJרפואהJ"–JלרישויJותפעולJמחלקהJגריאטריתJשיקומית

 :הבסיסJהחוקי .4

4.1. JממלכתיJבריאותJביטוחJבחוקJמעוגנתJJשיקוםJJלמתןJתשנ(אחריות"J1994דJ.(J J

עלJפיJהתוספתJהשניהJלחוקJ(JקופותJהחולים(ןJשיקוםJחלהJעלJהגורםJהמבטחJהאחריותJלמת

 .ביטוחJבריאותJממלכתי

4.2. JהחולהJזכויותJחוקJפיJעלJנאותJשיקומיJטיפולJלקבלJאדםJכלJשלJתשנ(זכותו"J J)1996ו J

J....."JולהסדריםJלתנאיםJובהתאםJדיןJלכלJבהתאםJלקבלוJזכאיJרפואיJלטיפולJהנזקקJכל

Jהנוהגים JJבמערכתJהבריאותJבישראל,מעתJלעת, .....JרפואיJ Jטיפול Jלקבל Jזכאי מטופל

 JJ."והןJמבחינתJיחסיJאנוש,JכותJהרפואיתיהןJמבחינתJהרמהJהמקצועיתJוהא,Jנאות

4.3. JשלJ Jאו Jהמטופל Jשל Jמדעת Jהסכמה Jקבלת Jלאחר Jרק Jבפועל Jיינתן Jהשיקומי J הטיפול

JמשפחתוJבניJאוJלהלן(אפוטרופסוJ:המטופל(J,הJזכויותJמחוקJחולהכמשתמע.J 

JתוךJJהשיקוםJJפוטנציאלJלמיצויJזכויותיוJעלJומשפחתוJמטופלJכלJליידעJהמטפלJהגורםJעל

Jהמתאימים Jלגורמים Jהפנייה ,J Jכגון Jמסייעים Jגורמים Jקיום Jעל Jלידעתם האגודהJ"ולהביא

 "לזכויותJהחולה

 )בקהילהJאוJבבית,Jבאשפוז(JלמתןJשיקוםJתהתוויו .5

 :JיאבחנותJומצביםJבהםJישJלתתJטיפולJשיקומ .5.1

JבעקבותJירידהJבתפקודJבתחוםJהניידותJJוהעצמאותJJבעקבותשיקוםJאורטופדי .5.1.1

J:JחבלהJאוJמחלהJאורטופדית J

JJJJעמודJ,JJJJאגן,JבגפייםJתחתונותJאוJעליונות,JJלאחרJשבריםJכגוןJבמפרקJירך-

J.שדרה J

J.JלאחרJקטיעתJגפיים- J

-JבמפרקיםJתפקודיותJהפרעותJשלJבמצבJ)מפרקיםJדלקתJבעקבותJכגון.(J J

-JJתחתונותJבגפייםJאלקטיביJאורטופדיJניתוחJכלJהחלפות(לאחרJכגון 

JJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJוכדJמפרקיםJJJ'( 

JJ.שיקוםJנוירולוגיJJלאחרJפגיעותJנוירולוגיותJבמוח .5.1.2 J

JJ-JחבלותJאוJמחלותJמוחיJאירועJכגוןJ,מוחיJגידולJכריתתJ,במוחJדלקת 

JJJJJJJJJJJJשגורמיםJלפגיעהJתפקודיתJאוJקוגנטיבית

JJ

JJ
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שליטהJבותJפוגעJJה.שיקוםJנוירולוגיJJלאחרJפגיעותJומחלותJשלJחוטJהשידרה .5.1.3

J.שליטהJבסוגריםבאוJJ,JבתפקודיםJהאוטונומיים,JכושרJההליכהב,Jהיציבתית J

JJ-JחבלותJאוJהשדרהמחלותJחוטJשלJאוJההיקפיתJהעצביםJמערכתJJ,J J

JJ-בJחבלותJאוJמחלותJעצבJוהשרירים-חיבורJשריר.JJJJJ 

JJeconditioningDJJJ-רידהJתפקודיתJעקבJמחלהJשיקוםJבעקבותJי .5.1.4 J

בעקבותJ,JלאחרJירידהJתפקודיתJבכושרJההליכהJוהעצמאותJבמעבריםJובקימה

כגוןJעקבJ)JאוJאשפוזJ/אוJמחלהJחריפהJשלאJצויןJלעילJו/ריתוקJממושךJלמיטהJו

 )ניתוחיתJאוJאחרת,Jקרדיאלית,Jנשימתית,JמחלהJזיהומית

 :םנחיםJבשיקוליםJלמתןJשיקוקוויםJמ .5.2

JישקלוJהתוויותJנגדJJכבעיותJחריפותJחמורותJהמונעותJ-JמצבJויציבותJרפואית  .א

JשיקומייםJחריף(מאמציםJאקוטיJכזיהוםJ,דליריוםJ,חריףJקרדיאליJמצבJ,Jקריש

 .אולםJבתוםJהארועJהחריףJתעשהJהערכהJמחודשתJ(J'ורידיJעמוקJוכו

ותJקודמותJJקיומןJשלJמגבל-JדרגתJהתיפקודJהגופניJוהקוגנטיביJלפניJהארוע  .ב

כאשרJהערכתJהרופאJהיאJשניתןJJ,JבתפקודJJאינוJמהווהJהתוויתJנגדJלשיקום

JבמידהJתפקודוJאתJלשפרJאוJהקודםJלתיפקודJהמטופלJאתJלהחזיר

 .משמעותית

JישJלתתJשיקוםJגםJבמקריםJשלJירידהJ-JמידתJשיתוףJפעולהJויכולתJלמידה  .ג

פשרתJשיקוםJובתנאיJשהמטופלJמסוגלJלשתףJפעולהJברמהJהמא,Jקוגנטיבית

 .ניידותוJותפקודוJהקוגנטיבי

5.3JJשיקומיJטיפולJדוחיםJJואינםJמונעיםJשאינםJמצבים: 

JאשרJלאJמונעJאתJביצועJטיפולJשיקומיJאיננוJמהווהJהתוויתJנגדJפצעJלחץJJ.א

 .להפניהJלמסגרתJשיקומית

JJJכגוןJהנחיהJלעיכובJדריכהJלמשלJלאחרJהתערבותJכירורגיתJהגבלהJזמניתJ.Jב

 .JמהווהJסיבהJלאיJהפניהJלמסגרתJשיקומיתJמתאימהJJJJJלא

JבאמצעותJזונדהJאוJגסטרוסטוםJאשרJלאJמונעתJאתJביצועJהזנהJאנטראליתJJ.ג

 .טיפולJשיקומיJאיננהJמהווהJהתוויתJנגדJלהפניהJלמסגרתJשיקומית

5.4JלמטופלJמידעJ J

JשיתופוJתוךJלמטופלJמלאJמידעJיינתןJבסיומוJוכןJהשיקוםJמתהליכיJשלבJJבכל

JJ.הסכמתוJלכלJמרכיביJהתהליךו

 

JJ

JJ
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6. JחריףJאשפוזJבמסגרתJשיקומיJכללי"בבי(טיפולJח:( 

6.1. JראשוניתJהערכה 

6.1.1. JארועJעקבJחריףJאשפוזJתחילתJעםJ/JלירידהJלגרוםJעשוייםJאוJהגורמיםJמחלה

JמובניתJותפקודיתJרפואיתJהערכהJלבצעJישJקבועהJאוJמתמשכתJתפקודית

 .JולתעדJאותה

,JטיפולJבמהלךJהאשפוזJבראייהJשיקומיתיינתןJה,JבהתאםJלממצאיJהערכה .6.1.2

 .שיקום/מוקדםJככלJהאפשרJרצויJבהנחייתJרופאJגריאטר

6.2. JמובניתJתפקודיתJהערכה-JמטופלJכלJיעבורJכלליJחוליםJמביתJשחרורJלקראתJ

JשבסעיףJלהתוויותJ5העונהJ,כוללניתJתפקודיתJהערכה. 

6.3. JויעדיוJשיקוםJJמתןJעלJההחלטהJ-עJתיקבעJ"בגריאטרJמומחהJרופאJיהיJ,JמומחהJאו

מקצועיJשלJ-JובהתייעצותJעםJנציגJצוותJהרב)Jח"אוJיועץJלביה(חJ"מביה,Jבשיקום

קלינאיJ,JריפויJבעיסוק,Jפיזיותרפיה,JעבודהJסוציאלית,JסיעודJ:JביתJהחוליםJמתחומים

J.Jתקשורת J

 J.כלJהחלטהJחייבתJלהיותJמנומקתJומתועדת

6.4. JJהמטופלJאתJJלשתףJישJהשיקוםJודרכיJמתןJעלJבשיקוליםJJJולהתחשבJומשפחתו

תוךJמתןJמידעJמלאJJעלJהגורמיםJבהםJניתןJלהסתייעJבתהליךJ,JבהעדפותיוJורצונותיו

 .השיקום

6.5. JJהשיקומיJהטיפולJלגביJמתן(ההחלטהJאיJאוJשיקוםJמתןJ(JהמבטחJלגורםJתועבר

 .JJJימיJעבודהJלפניJהשחרורJמהמחלקה2לפחותJ,JולמטופלJומשפחתו

אשרJייבחןJ,JהJרופאJמומחהJבגריאטריהJאוJבשיקוםJנציגJהגורםJהמבטחJלנושאJזהJיהי .6.6

כלJסטייהJמהמלצתJJ.JימיJעבודה2-חJוייתןJמענהJמיידיJולאJיאוחרJמ"אתJהמלצתJבי

 .חJמחייבתJנימוקJמפורטJומתועדJתוךJפירוטJתכניתJאלטרנטיבית"בי

הפניהJלשיקוםJחובתJנציגJהגורםJהמבטחJ/המלצה,JיJהגורםJהמבטח"כאשרJלאJניתנהJע .6.7

JזהJלנושא–)JבשיקוםJאוJבגריאטריהJמומחהJרופאJמומלץ(J,JומשפחתוJהמטופלJאתJלעדכן

לרבותJפניהJלגופיםJהאחראייםJעלJמיצויJזכויותיוJבקופתJ,JביחסJלזכויותJהמוקנותJלוJכחוק

J-JהציבורJוכןJבאמצעותJפניהJלביתJהדיןJלעבודהJקבילותבמשרדJהבריאותJלנציבתJ,Jהחולים

 .כמפורטJבחוקJביטוחJבריאותJממלכתי

חJשהמטופלJנזקקJלהמשךJטיפולJשיקומיJוהגורםJהמבטחJסרבJלקבלJ"כאשרJהוחלטJבבי .6.8

 :החלטהJזוJישJלפעולJבאחתJמשתיJהדרכים

JJ

JJ

JJ
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JJ

 

 .להפנותJלהערכהJשיקומיתJבמסגרתJשיקומיתJאשפוזית  )א

ופאJמומחהJבגריאטריהJאוJבשיקוםJהמקובלJומוסכםJעלJלפנותJלחוותJדעתJנוספתJשלJר  )ב

 .JדעתJהגורםJהמבטח

JJ.כלJאיJהסכמהJחייבתJלהיותJמפורטתJומתועדת

7. JבאשפוזJלשיקוםJבקהילה(הפנייהJולאJ(-התוויוJמחייבותתJ: 

JקייםJכאשרJבקהילהJטיפולJולמתןJללביתוJלהפנותוJאיןJשיקומיJלטיפולJמתאיםJמטופלJכאשר

 J:JהבאיםאחדJאוJיותרJמהמצבים

7.1. JJ Jהמשפחתיים Jהתנאים ,JאוJ Jבבית Jטיפול Jמאפשרים Jאינם Jוהסביבתיים סוציאליים

JעיקריJבמטפלJחוסרJכגוןJבקהילהJ,וכדJסביריםJמחייהJבתנאיJחוסר'. 

 .JרפואיJממושך-מצבJרפואיJהדורשJהשגחהJוטיפולJסיעודי .7.2

Jמוטוריים .7.3 Jליקוים Jקוגניטיביים, Jשפתיים, ,JשטיפולםJ Jוהתנהגותיים רגשיים

 .פטימליJמחייבJידעJואמצעיםJהקיימיםJרקJבמסגרותJשיקוםJייעודיותהאו

7.4. JאיננהJ Jמבוטח Jהוא Jשבה Jשהקופה Jמכיוון J Jבקהילה Jנאות Jשיקום Jלתת Jניתן לא

J Jהמטופל Jלצרכי Jהמתאים Jשיקום Jאתר Jבקהילה Jיום(מפעילה Jשיקום ,Jמכון

 .אוJלאJניתןJאישורJלקבלתJהמטופלJבאתרJזה,J)'פיזיותרפיהJוכד

JבJ5.3הJכאמורJבסעיףJכלJמעוכבJדריכ .7.5 'JJהינהJיופנהJאליהJהשיקומיתJמסגרתJשלעיל

אלאJאםJכןJנתןJהמטופלJאוJמיופהJכוחוJאתJהסכמתוJלשיקוםJ,JמסגרתJשיקוםJבאשפוז

 J.בקהילהJJושירותיJהבריאותJבקהילהJיתנוJאתJהמענהJהאופטימלי

Jאחרות .7.6 Jנוירולוגיות Jבעיות Jאו Jמוחי Jארוע Jלאחר JהינהJמטופל Jהפגיעה Jווחומרת

Jש Jהיא Jהתפקודית Jבהערכה Jלציונו J-FIM =75Jמתחת J JלJBARTHELאו  -Jמתחת

 .במדרגJהמתאיםJלמצוייןJלעיל,JאוJבכלJכליJאמדןJאחר.16

 

8. JהשיקומיJהטיפולJובקהילה-ביצועJבאשפוזJ: 

8.1. JומתועדיםJמוגדריםJעבודהJהליכיJעלJיבוססJJהשיקומיJהטיפול. 

שבראשוJיעמודJרופאJמומחהJמקצועיJ-יJצוותJרב"יישוםJהטיפולJהשיקומיJיבוצעJע .8.2

ריפויJ,Jפיזיותרפיה,JעבודהJסוציאלית,Jסיעוד:JהצוותJיכלול.JבגריאטריהJאוJבשיקום

JJJ.שיקוםJבדיבורJובליעהJותזונה,Jבעיסוק J

בהתאםJ,Jזאת.JאוJאורטופד,JפסיכולוגJ,בעתJהצורךJיכלולJהצוותJמומחיםJכנוירולוג

JJ.לסיווגJבעייתJהמטופלJבעטייהJהואJזקוקJלשיקום

Jעקב .8.3 Jתבוצע Jהמטופל Jרב"לת Jצוות Jתקפים-י Jמדידה Jבכלי Jשימוש Jתוך ,Jמקצועי

 .מהימניםJומקובלים
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Jבקבלה .8.4 Jתבוצע JJהערכה Jנוספים, Jזמן Jבפרקי Jלצורך Jובהתאם Jשחרור J.לקראת J

JהשונותJההערכותJביןJלהשוותJיהיהJשניתןJכךJהמדידהJכליJאתJלהתאיםJJמומלץ

 .עלJמנתJלהעריךJאתJהתקדמותJהשיקום

)Jאינטגרטיבית(תכניתJהטיפולJתהיהJמשולבתJJ.JיקבעJתכניתJטיפולJכוללניתלכלJמטופלJת .8.5

JשלJםהתכניתJתיקבעJבהתאםJלצרכיםJהייחודיי.JJעםJפירוטJתוכניתJשלJכלJמקצועJטיפולי

 .JהמטופלJוקצבJהתקדמותו

8.6. JבאופןJהמטופלJשלJהבסיסיותJהתפקודיותJהיכולותJאתJJימצוJומשכוJהשיקוםJמהלך

 .ובוJבמסגרתJעתידיתJמתאימהכךJשיתאפשרJשיל,Jמיטבי

 :תנאיםJלמסגרתJשיקומיתJאשפוזית .9

שיקוםJיינתןJבמחלקותJלשיקוםJכלליJאוJגריאטריהJשיקומיתJאוJמחלקהJמשולבתJה .9.1

J.JברישויJלשיקוםJכלליJוגריאטריהJשיקומית J

מקצועיJשייענהJלצרכיJהמטופליםJוהרכבוJלפחותJ-בכלJמחלקהJJלסוגהJיהיהJצוותJרב

.JJבהתאמהJJJ-60/2002וJ42/2003בחוזריJמינהלJרפואהJבהתאםJלתקינהJהמפורטת

)J2,3נספחים( 

 :JמשךJהשיקוםJבאשפוזJייקבעJעלJפיJצרכיJהמטופלJולאJיפחתJמההיקףJהבא .9.2

9.2.1. JלפחותJאורטופדיJבשיקוםJיום14למטופליםJ. 

9.2.2. JלפחותJנוירולוגיJבשיקוםJימים25למטופליםJ. 

במכתבJישJלנמקוJברשומהJהרפואיתJו,JאםJנקבעJמשךJזמןJקצרJיותר .9.2.3

 .השחרורJעלJסמךJממצאיJהערכהJתפקודיתJכוללנית

J.JעםJהשחרורJמאשפוזJשיקומיJיימסרJלמטופלJמכתבJסיכוםJהמופנהJJלרופאJהמשפחה .9.3 J

JרופאJ Jיפנה Jאליה Jבקהילה Jהשיקומית Jלמסגרת Jגם Jיועברו Jוההמלצות הסיכום

 .המשפחהJאתJהמטופלJלהמשךJשיקום

 :תנאיםJלקיוםJמסגרתJשיקומיתJבקהילה .10

 :שיקוםJבקהילהמסגרותJה .10.1

10.1.1. JלביתJמחוץJשיקום:J J

J'Jא JרבJמסגרתJ-Jיום-מקצועיתJלאשפוזJבדומהJ 

J Jב'J JJאחדJמקצועיJבתחוםJשיקום-JJJריפויJאוJפיזיותרפיהJבמכוןJכגוןJJJ

 .JJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJבעיסוק

 .מקצועיJאוJשיקוםJבתחוםJמוגדר-JשיקוםJרב-JשיקוםJבביתJהמטופל .10.1.2

8JילJצוותJשיקוםJבקהילהJשיפעלJבהתאםJלמוגדרJבסעיףJעלJכלJגורםJמבטחJלהפע .10.2

J.Jל"שלעי J

 .לחתוםJעלJהסכםJעםJשירותJקייםJהמפעילJצוותJשיקום,Jלחילופין

JJ

JJ
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JJ

 

יעבורJ,JכלJמטופלJהמופנהJלקהילהJמביתJחוליםJכלליJאוJאחרJלקבלתJטיפולJשיקומי .10.3

JימיJעבודה2JיJצוותJהכוללJאישJצוותJאחדJאוJיותרJלפיJהצורךJתוךJ"הערכהJע

ובהתאםJלתוצאתJההערכהJולאחרJדיוןJעםJכללJהצוותJהשיקומיJתותאםJלוJ,חרורומש

 .JימיJעבודהJממועדJהפניהJ5-תכניתJשיקומיתJומסגרתJשיקומיתJJלאJיאוחרJמ

10.4. JכאשרJהופנהJמטופלJבכתבJובהסכמתוJרצונוJפיJעלJההתוויותJלמרותJבקהילהJלשיקום

Jשלעיל)Jהמ)7סעיףJשלJהשיקוםJתהליךJאחרJיעקובJהמפנהJJלשבועJאחתJלפחותJטופל

 .JויוודאJJשמסגרתJהקהילהJנותנתJמענהJמספקJלצרכיוJהשיקומיים

אוJירידהJמשמעותיתJ/הטיפולJJהשיקומיJבקהילהJיסתייםJעםJהשגתJהיעדיםJשנקבעוJו .10.5

JההתקדמותJפלאטו(בקצבJ(J,על-JובתיאוםJשיקומיJאוJגריאטריJמחוזיJרופאJהחלטתJפיJ

 .עםJהצוותJהשיקומיJהמטפל

 :JבאשפוזJובקהילה-כוםJהטיפולJשיקומיJתיעודJסי .11

11.1. JהשיקומיJהטיפולJסיוםJבאשפוזעםJאוJהכוללבקהילהJJסיכוםJלמטופלJיימסרJ:JJ

כגוןJטיפולJלהורדתJ(טיפוליםJוהמלצותJלטיפולJמניעתיJ,Jאבחנות:JציוןJמצבJרפואי  .א

JJ).'אספיריןJאוJנוגדיJקרישהJלמניעתJאוטםJמוחיJוכד,JמניעתJאוסטאופורוזיס,Jד"יל

תוךJשימושJבכליJמדידהJ(מקצועיתJ-JפירוטJהערכהJרב:JצבJתפקודיציוןJמ  .ב

 ).'מצבJקוגנטיביJוכד,JמשוויםJלאורךJתקופתJהטיפול

 :JהמלצותJמפורטותJלגביJהמשךJהטיפולJיינתנו .11.2

11.2.1. JשיקומיJמאשפוזJהמשתחרריםJלמטופלים-JבקהילהJהשיקוםJהמשךJ

 ).JבשחרורJמאשפוז(

JתכניתJלטיפולJמשמרJאוJ-JלמטופליםJשסיימוJטיפולJשיקומיJפעילJבקהילה .11.2.2

ההמלצותJתכלולנהJגםJפירוטJהצורךJJ.JאוJמעקב/פעילותJגופניתJמתאימהJJו

כגוןJחוקJ(יJגורמיםJמסייעיםJנוספיםJבקהילהJלפיJהצורךJ"למתןJשרותיםJע

 ).שירותיJרווחהJועוד,JביטוחJסיעוד

JJ:מעקב .12

JJחודשיםJלאחרJסיוםJהשיקום6 .12.1 JליעריךJרופאJהמשפחהJאתJתפקודוJשלJהמטופ, ,JJJזאת

 J.JבהתייעצותJעםJהצוותJהשיקומיJוייתעדJזאתJברשומתJהמטופל

ישקולJהצוותJמתןJטיפולJהמשכיJנוסףJבקהילהJתJהמעקבJעלJסמךJממצאיJהערכ .12.2

 .שיקומיתJכוללנית/אוJהפנייהJלאשפוזJשיקומיJבהתאםJלהערכהJגריאטרית

 .המעקבJוממצאיוJיתועדוJברשומותJהמטופל .12.3

 :דרכיJיישוםJהנוהל .13

13.1J.JעלJהמבטחJהחולים(הגורםJקופותJ(JבקרבJומשמעויותיוJזהJנוהלJפרטיJלהטמיעJJ

JJהכשרהJוהעמקתJהידעJאודותJתכניJנוהלJזהJ,JלפעולJבאופןJפעילJלחינוך.Jעובדיהם
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JJ

JJ

JJכוללJהכרהJ,JבקרבJאוכלוסייתJאנשיJהמקצועJוהמטפליםJהמועסקיםJעלJידם

JJ.ומודעותJעלJזכויותJהמטופלים

JJJJJ13.2J.JהמבטחJהגורםJוכד(עלJהחוליםJקופות'J(JפיוJעלJוזמיןJנגישJנתוניםJמסדJלהבטיחJJ

JJJותוצאותיהםJאיכותםJהשיקומייםJהטיפוליםJהיקףJעלJנתוניםJלקבלJיהיהJניתן)JעלJJ

JJJכדוגמתJמקובליםJכליםJפיFIM(.JJ

JJ
JJ

JJ.הואילוJלהעבירJתוכןJחוזרJזהJלידיעתJכלJהנוגעיםJבדברJבמוסדכם
JJ

J JJ JJ JJ JJ JJ JJ JJJJJJJJJJ JJJJJ
JJJJJJכJרJבJהב,JJ

JJ
JJ

J JJ JJ JJ JJ JJ JJ JJJJJJJJJJJJJJJJד"JרJלויJחזיJJJ J
J JJ JJ JJJJJJ JJJ JJ JJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJJמינהלJרפואההראשJJ

JJ
JJ

JהעתקJ:הכלליJהמנהלJJ
J JהכלליJלמנהלJהמשנהJJJ

JJלJבכירJלמנהלJולמשאביJאנושJ"מנכ/JJJJJJJJJJJס
JJלJבכירJלתכנוןJובינויJמוסדותJרפואהJ"מנכ/ס
JJלJלכלכלתJבריאותJ"מנכ/ס
JJתיקצובJולתימחורJלJלתכנוןJ"מנכ/ס
JJלJקופותJחוליםJ"מנכ/ס
JJלJלהסברהJויחסיםJבינלאומייםJ"מנכ/ס

JותשתיותJרפואיותJלטכנולוגיותJהמינהלJראשJJ
JהציבורJקבילותJנציבJJ
JJפJחוקJביטוחJבריאותJממלכתיJ"נציבJקבילותJהציבורJע

JהמשרדJחשבJJ
JהמשפטיתJהיועצתJJ

JהסיעודJמינהלJוראשJארציתJראשיתJאחותJJ
JJאותJהציבורJראשJשרותיJברי
JמחוזותJרופאי–JמחוזיותJבריאותJלשכותJJJ

JרפואיותJטכנולוגיותJלמדיניותJהאגףJמנהלJJ
JJמנהלJאגףJרישויJמוסדותJומכשירים

JהנפשJבריאותJשרותיJראשJJ
JלגריאטריהJהאגףJמנהלJJ

JJמנהלJהאגףJלרפואהJכללית
JJJמנהלJאגףJבכירJביטחון
JJמנהלJאגףJבריאותJהשן
JהרוקחותJאגףJמנהלJJ

JהאגףJמנהלJומחשובJמידעJלשרותיJJ
JרפואיJומידעJרישוםJתחוםJמנהלתJJ

JמחלותJלבקרתJהלאומיJהמרכזJמנהלJJ
JחרוםJלשעתJהאגףJמנהלJJ

JבריאותJלמקצועותJהאגףJמנהלJJ
JאיכותJלהבטחתJהאגףJמנהלתJJJ JJ JJJ

  



 10

JפניםJביקורתJאגףJמנהלJJ
JJפיזיותרפיסטיתJראשית

JJמפקחתJארציתJריפויJבעיסוק
JJליJקופותJהחוליםJ"מנכ

JJJקופותJהחוליםJ–םJהרפואייםJמנהליJהאגפי
JJJלאביזריםJומכשיריםJרפואייםJמחלקהמנהלJה

JקהילתיתJלרפואהJהמחלקהJמנהלJJ
JJמנהלJתחוםJמינהלJומשק

JלאפדמיולוגיהJהמחלקהJמנהלJJ
JלמעבדותJהמחלקהJמנהלJJ

JהלאומיותJהמועצותJמרכזתJJ
JJמנהלתJהשרותJהארציJלעבודהJסוציאלית

JהרפואיתJהספריהJJ
JJJברפואהJכלליתJ–ודJאחראיתJארציתJעלJהסיע

JהסיעודJעלJארציתJאחראית–JהנפשJבבריאותJJJ
JהסיעודJעלJארציתJאחראית–JהציבורJבבריאותJJJ
JהסיעודJעלJארציתJאחראית–JבגריאטריהJJJ

JראשיתJקופ–אחותJ"JהכלליתJחJJ
JבמפגרJלטיפולJהאגףJהראשיJהרווחה-הרופאJמשרדJ 

JJל.ה.Jצ–רJ"קרפ
JJר"Jמקרפ-ןJרפואה"רע
JJהסוהרJJשרותJבתיJ–רJ"קרפ
JJJמשטרתJישראלJ–רJ"קרפ
JJ"הדסהJ"–לJהסתדרותJמדיציניתJ"מנכ

JהבריאותJרכזJ,JתקציביםJאגף–JהאוצרJמשרדJJJ
JJרJההסתדרותJהרפואיתJבישראלJ"יו
JJרJארגוןJרופאיJהמדינהJ"יו
JJJההסתדרותJהרפואיתJ–רJהמועצהJהמדעיתJ"יו

JJלJהחברהJלניהולJסיכוניםJברפואהJ"מנכ
JJיטאיביתJהספריםJהלאומיJוהאוניברס

JJארכיוןJהמדינה
 לJחברתJענבל"מנכ

JסיכוניםJלניהולJהמחלקהJענבל-מנהלתJחברתJ 
JJ
JJ
JJ
 
8J-J121/11881)מJ(JJ

JJJJJJ
 
 
JJ
JJ
 

JוחוזריJהרפואהJמינהלJחוזריJמפורסמיםJבוJהאינטרנטJאתרJכתובת
 J:-Jwww.health.gov.ilלJהיא"מנכ

  


