
 

 

 

 טופס הרשמה
 תרבותי "אדם ורוח"-לקורס ליווי רוחני רב

 
 __________________  נייד  ________________ מלאשם 

 
 __________________ תאריך לידה ________________ ספרות( 9ת.ז )

 
  __________________  תפקיד ________________ מקום עבודה

 
 ___________________________________________________  כתובת

 
 ___________________________________________________  מייל-אי
 

 צרף/י לטופס זה: אנא 

 קורות חיים מקצועיים )עמוד אחד(.  .1

 תנאי קבלה לקורס. הינותואר ראשון  ,בךילתשומת ל :תעודות השכלה .2

 )עד שני עמודים(  : סיפור האישי שלךכתיבה נרטיבית של ה .3

התפתחות  חייך. התייחסות לפרקיאנשים שהשפיעו על רועים משמעותיים ואי •

על  וכיצד נעשתה למידה זו מה עורר או דחף אותך - אישית ורוחניתוצמיחה 

, מהם ערכי במובן הרחב אמונות ופרקטיקות בעולמך הרוחני העולם ועל עצמך?

  היסוד והמורשת בם גדלת ומהם אלו שיש בעולמך כיום?

 .עיסוק העיקרי שלךהינם מעבר לבתחומים ש קעות ומשמעות אישיתמושתיאור  •

כולל התייחסות , בזמן משבר סיוע לאדם כלשהוו עזרה גשתהבו  תיאור מקרה .4

מה היה הצורך של האדם לו הגשת עזרה, מה התנסות זו : רטרוספקטיבית לאירוע זה

גשת עבור ומה הייתה השפעת העזרה שה קבלת עזרה בתהליך עבורךהאם  עוררה בך,

 )עמוד אחד(. אותו אדם

 )חצי עמוד(. הקורסמהציפיות ו העניין שלך בתחוםתיאור  .5

 מכתבי המלצה המתייחסים למקצועיות ולמוסריות של המועמד. 2 .6

 .דיגיטלית(תמונת ראש ) תמונת פספורט עדכנית .7

 פי משרד הבריאות.-לימודים מותנית בקבלת חיסונים כנדרש עלהצטרפות ל –לידיעה 
  

 .m_schultz@rmc.gov.ilלמייל טופס ההרשמה בצירוף המסמכים המבוקשים יש לשלוח: את 
 

 .08/10/2026מועד פתיחת הקורס:  לראיון אישי. יקבע מועדטפסים הקבלת  לאחר
 

 למוזמנים לראיון, יש להסדיר תשלום עוד לפני קיום הראיון.. ₪ 250דמי רישום: 
 

 תשלומים שווים(. 6 -)אפשרות ל (יטכולל ריטר)לשנה ₪  12000 : עלות הקורס
 

 31/05/2026תאריך להרשמה : 

 

 
 

 04-7773798/3456טל:  

 
 

E-mail:  d_halevi@rambam.health.gov.il 



 

 

 

 
 

 "אדם ורוח"

 קורס הכשרה מקצועית 

 תרבותי-רב ליווי רוחניב
 מכללת רמב"ם, חיפה

                         
 
 
 
 
 

 
 

 קתדראלה של רודן
 

 אדם"למים הפנים לפנים כן לב האדם "כ
 )משלי כז:יט(

 
 

מקצוע שתפקידו לתת איש הוא המלווה הרוחני 

תמיכה ולהיות נוכח עם החולה במצוקתו, לסייע לו 

לשמור על זהותו במצבי איום על חייו ולתת 

משמעות לעולמו, באמצעות שפה וכלים ייחודיים, 

י המסייעים בחיבור למשאבי הרוח ולכוחות הריפו

 הפנימיים של החולה.

 

בעת התמודדות עם משבר כמו מחלה קשה, לעיתים 

עולה בקרב המטופלים תחושה שעולמם התערער 

איך אפשר והם מתמודדים עם שאלות כגון: 

להמשיך מכאן? מהו המקום הזר הזה אליו הגעתי? 

מה "הטעם" את עצמי במראה?  "מזהה"האם אני 

איך ? זהותיאיבדתי חלקים רבים משגרת יומי ואם 

 ארגיש מובן ונתמך על ידי סביבתי הקרובה?

 

נות, ענוה, כבוד, ויראה, רהרוחני, עם סק יוויהל

להכיר את האדם הייחודי הזה: מי הוא, מה מציע 

של  הוא עובר, ומה הכי חשוב לו. נוכחותו התומכת

את מאפשרת למטופלים להביע  המלווה הרוחני 

ביחד מגלים מחדש את התקוות  אשר על ליבם.

תחושת משמעות ומסייעים להחזיר ח, וומקורות הכ

. החיים השתנו, לרגע הזה ולבאים אחריוותכלית, 

 הם החיים היחידים שיש.אבל 

 

 

 מבנה הקורס:

 (2028יוני  -2026 אוקטוברשנתי )-קורס דו •

 שעות סטאז' בשנה 200שעות עיוניות ו 200 •

-15:00ן השעות ' ביהמפגשים שבועיים בימי  •
, הכוללים הרצאות, סדנאות, תרגול 19:30

 והדרכה בקבוצה קטנה.

שעות שבועיות סטאז' במחלקות בית החולים  4 •
 רמב"ם כגון אונקולוגיה, המטולוגיה, פנימית

 שעת הדרכה פרטנית פעם בשבועיים •

 בכל שנה. מייםריטריט חד פעמי בן יו •
 

 הנלמדים התכנים

של הפרט התייחסות להוויה הרוחנית  •
תרבותית, דרך ההיבטים של -מפרספקטיבה רב

 שלל עולמות הרוח וגישתם לסבל ורווחה. 

 הערכה רוחנית. •

התנסות ב"כלים" לליווי רוחני: הקשבה פעילה  •
מוסיקה המפגש עם טקסטים, ונוכחות; 

תרבותיים; החיבור לטבע; -רב אומנותו
חיזוק  ;ודמיון מודרך; תפילה ותקווה מדיטציה

 סיפורי חיים. בה וביטוייה;תחושת האה

 התמודדות עם משברי חיים ומציאת משמעות.  •

 פרידה וההכנה לקראת המוות. •

 ליווי בעת שכול •
 

 :תעודות והסמכה
 ידע. –תעודה תינתן ע"י מכללת רמב"ם 

הבוגרים יוכלו לעמוד להסמכה מקצועית ע"י 
 העמותה לליווי רוחני בישראל.

 



 

 

 

 
 

 ?למי מיועד הקורס
תרבותי הן בצוותו, הן בתכניו, והן -בהקורס הינו ר

 בקבוצת המשתתפים.
כניסה ללימודי ליווי רוחני דורשת רצון ומוכנות 

המתמודדים עם  הללוות מטופלים ובני משפח
, בשלות ובגרות יהאמפטלמחלות קשות, יכולת 

יכולת למידה  ,אישית, יכולת התבוננות אישית
 נה.עצמאית וכן יכולת לשיתוף ועבודה בקבוצה קט

מועמדים ראויים יגיעו עם חיים רוחניים עשירים, 
 כל אחד בדרכו.

 
 תנאי קבלה:

הכוללים רקע לימודי הכנת קורות חיים  •
ת בנוגע \הסיפור האישי של המועמד, מקצועיו

 להתפתחות רוחנית, והתמודדות עם סבל.

תואר ראשון )התואר יכול לבוא מכל תחום,  •
וד, או לדוגמא: חינוך, עבודה קהילתית, סיע

 .המקצועות הטיפוליים(

מכתבי המלצה המתייחסים למקצועיות  2 •
 ולמוסריות של המועמד.

 ראיון אישי. •

 
 : שכר לימוד

 .רישוםדמי ₪  250-ו, לשנת לימודים₪  12,000
 

 

 

 

 

 

 :מנחי הקורס

ליווי רוחני, מרכז רפואי אחראי תחום , מייק שולץ
 רמב"ם. מלווה רוחני מוסמך ומחנך בליווי רוחני.

 
מרצה לביבליותרפיה באוניברסיטת  ,יגמןאפרת ב

 פסיכותרפיסטית. .חיפה, מטפלת ומדריכה בכירה
 

 :מרצים
המרצים ומעבירי סדנאות הלימוד באים ממגוון 

תחומים, כולל ליווי רוחני, רפואה וסיעוד, תחומי 
טיפול מגוונים, עבודה סוציאלית, הנהגה רוחנית 

 ועוד. קהילתית ומורים רוחניים
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 יצירת קשר
 , ניתן לפנותנוסףלקבלת מידע 

 לפרח:
04-777-3456 

t_perah@rambam.health.gov.il  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 עם קומץ שמיים ביד/ אברהם חלפי
 עם קומץ שמיים ביד 
 הייתי עובר את חיי 

 ם ברגלי הייתי חוצה את הי
 .עם קומץ שמיים ביד
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